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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО НА 2024-2025 ГОД 
 

  

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план МБОУ «Верхнетуломская СОШ» (далее-  Школа) на 2024-2025 

учебный год составлен в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012. 

 Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта основного общего образования» (далее- ФГОС 

ООО 2021). 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 

568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287». 

 Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

 Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений 

в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам–общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 

года №993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования». 

  

 

 Письмом Минпросвещения России от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении языков в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № 

ТС945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке». 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 

1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения 

России, касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования». 



 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 

«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования». 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 

«О внесении в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 

“О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования” (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331). 

  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

СП 2.4.3648-20»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Уставом МБОУ «Верхнетуломская СОШ». 

 Другими нормативными и правовыми документами регионального и 

муниципального уровней, регламентирующими деятельность образовательных 

организаций, реализующих программы общего образования. 

  Учебный план на уровне основного общего образования в 2023-2024 учебном году 

сформирован в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами и соответствующими федеральными основными общеобразовательными 

программами. 

В 2024-2025   учебном году учебный план среднего общего образования разработан 

в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и 

соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами.    
В 2024-2025 учебном году, исходя из интересов обучающихся и их родителей 

(законных представителей), обучение в 5-9 классах осуществляется по пятидневной 

учебной неделе. 

         В 2024-2025 учебном году на уровне основного общего образования в школе будет 

открыто 7 классов-комплектов.  

Учебный план предусматривает: 

      нормативный срок освоения основной образовательной программы основного  

общего  образования – 5 лет; 

 продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели;.  

 количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в 



неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 

29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах 

составляет 33 часа.  
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.  

 Школа не реализует учебные программы углубленных курсов на уровне основного 

общего образования. 

Согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ в обязательном 

порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы по учебным предметам: 

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности и защита Родины» (основное  общее образование). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. 

Номенклатура учебных предметов обязательной части учебного плана сохранена. Все 

предметы изучаются в полном объеме. 

Увеличено количество часов на изучение предметов из обязательной части: 

На изучение предмета биология в 7 классе добавлено по 1 часу для более 

качественного выполнения практической части программы, для изучения в полном объёме 

региональных особенностей. 

Изучение учебного курса «Наглядная геометрия» должно обеспечить:  

 осознание значения наглядной геометрии в повседневной жизни человека;  

 формирование представлений о социальных, культурных и исторических факторах 

становления геометрической науки; 

  понимание роли информационных процессов в современном мире;  

 формирование представлений о наглядной геометрии как части общечеловеческой 

культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные 

процессы и явления.  

Курс планируется изучать в 5-6 классах.  В 2024-2025 учебном году изучается в 5 

классе. Закуплены учебные пособия для учащихся. 

Формирование читательской грамотности — это требование ФГОС для создания 

успешности обучающихся в образовательном пространстве, 

т.к. читательская грамотность — это первая ступень в функциональной грамотности – 

фундаментальная основа, способствующая активному участию человека в социальной, 

культурной, политико-экономической деятельности. С этой целью в 5 и 6 классах   

вводится курс «Развитие читательской грамотности».  

Естественно-научная грамотность – это способность человека занимать активную 

гражданскую позицию по общественно значимым вопросам, связанным с естественными 

науками, и его готовность интересоваться естественно-научными идеями. Естественно-

научно грамотный человек стремится участвовать в аргументированном обсуждении 

проблем, относящихся к естественным наукам и технологиям, что требует от него 

следующих компетентностей:  научно объяснять явления;  применять естественно-

научные методы исследования;  интерпретировать данные и использовать научные 

доказательства для получения выводов. Для учащихся предусмотрен курс по 

формированию естественно-научной грамотности в 7 классе. 

 Для учащихся, испытывающих затруднения в учении вводятся индивидуальные и 

групповые занятия по математике в 8 классе, русскому языку в 7 классе, по физике в 8  

классе,  в  9классе по  математике. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах; 

 «На Севере- жить!» - отводится по 1 часу в неделю в 5-9 классах; 



 «Исследовательские и проектные работы по биологии» отводится по 1 часу в  

неделю в 7 классе; 

 «Исследовательские и проектные работы по физике» отводится по 1 часу в  

неделю в 8 классе; 

 «Общая физическая подготовка и спортивные игры» – отводится по 1 часу в 

неделю в 5–9-х классах; 

 «Функциональная грамотность»– отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

   Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 
календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице: 
 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7-й Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8–9-й Контрольная работа, сочинение 

Литература 
5–6-й Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9-й Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

5–9-й Контрольная работа 

Математика 5–6-й Контрольная работа 

Алгебра 7–9-й Комплексная контрольная работа 

Геометрия 7–9-й 

Вероятность и статистика 7–9-й 

Информатика 7–9-й Индивидуальный проект 

История 
5–8-й Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 
6–7-й Тест 

8–9-й Реферат 

География 5–9-й Контрольная работа 

Физика 7–9-й Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-й Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 

5–7-й Контрольная работа 

8–9-й Контрольная работа, групповой проект 



ОДНКНР 5–6-й Тест 

Изобразительное искусство 5–7-й Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-й Тест, индивидуальный проект 

Труд (технология) 5–9-й Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-й Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

8–9-й Тест 

Наглядная геометрия 5-й Собеседование 

Смысловое чтение 5-й Комплексная контрольная работа 

 Функциональная грамотность 

(читательская) (ЭК) 

5–6-й Диагностическая работа 

Функциональная  грамотность  

(естественно-научная) (ЭК) 

7–8-е Диагностическая работа 

Внеурочная деятельность 

Разговор о профессиях 5-й Встроенное педагогическое наблюдение 

«На Севере- жить!» 5–9-е Встроенное педагогическое наблюдение 

«Разговоры о важном» 5–9-е Встроенное педагогическое наблюдение 

«Россия – мои горизонты» 6–9-й  Портфолио 

Функциональная грамотность 5–7-й Комплексная диагностическая работа 

Финансовая грамотность 8-9-й Диагностическая работа 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры (ШСК) 

5–9-й Результаты спортивных соревнований 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 5-9 КЛАССОВ 

Предметные области Учебные предметы 

 

  

Количество часов в неделю/за год 

Классы                                  
Всего 

5  

  

6   7   8   9   

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык  
Иностранный  язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика  и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 

  

1   2 

Музыка 1 

  

1 

  

 2 

Технология  Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура   Физическая культура 2 2 2 6 

  Основы безопасности 

и защита Родины 

Основы безопасности и 

защита Родины 

- - - 1 1 2 

Итого  26 26 28 30 32,5 142,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 

 

2 

 

2 0,5 6,5 

Индивидуальные и групповые занятия (русский язык)   1    1 

Индивидуальные и групповые занятия (математика)     1  0.5 1,5 

Индивидуальные и групповые занятия (физика)     1  1 

Наглядная геометрия (Спецкурс) 1     1 

 Функциональная грамотность (читательская) 

(Спецкурс) 

1 

  

   1 

Функциональная  грамотность  (естественно-научная) 

(Спецкурс)) 

    1    1 

Всего часов при объединении классов 27 27 30 32 33 149 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов без объединения классов 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 29 30 32 33 33 157 



предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормами 

Курсы внеурочной деятельности  

«Разговоры о важном» 

 

 

Внеурочное 

занятие 
1 1 1 1 1 5 

«На Севере-Жить!» 
Внеурочное 

занятие 
1 1 1 1 1 5 

Театральная студия Студия 1 1 1   3 

«Россия-мои горизонты» Внеурочный курс  1 1 1 1 4 

Разговор о профессиях Внеурочный курс 1     1 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры (ШСК) 

По направлениям 
1 1 1 1 1 5 

«Час чтения» Факультатив 1 1 1 1 1 5 

 Функциональная грамотность 
Диагностическая 

работа 
1 1 1 1 1 5 

«Финансовая грамотность» Внеурочный курс      1  1 2 

Итого  7 7 7 7 7 35 

 

 


